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TERAPIA OCUPACIONAL
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27 de OCTUBRE del 2025

HOSPITAL CENTRAL DE LA CRUZ ROJA
SAN JOSE Y SANTA ADELA

SALA DE EXPOSICIONES DE LA
SEDE DE LA CRUZ ROJA ESPANOLA

jornadasermasto.secretaria@gmail.com



https://docs.google.com/forms/d/1X5pPgW4OmJPMrF9KVlwre-NcQ_Ljlzxt2XqbBYKQ12g/edit
https://docs.google.com/forms/d/1X5pPgW4OmJPMrF9KVlwre-NcQ_Ljlzxt2XqbBYKQ12g/edit
https://docs.google.com/forms/d/1X5pPgW4OmJPMrF9KVlwre-NcQ_Ljlzxt2XqbBYKQ12g/edit
https://docs.google.com/forms/d/1X5pPgW4OmJPMrF9KVlwre-NcQ_Ljlzxt2XqbBYKQ12g/edit
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CRONOGRAMA

08:15 - 09:00 BIENVENIDA y ACREDITACION

09:00 - 09:30 MESA INAUGURAL

09:30 - 10:00 COLOQUIO INAUGURAL

10:00 - 12:00 SIMPOSIO I: NEURO-GERIATRIA y CARDIOLOGIA
12:00 - 12:30 DESCANSO (Catering y Poster)

12:30 - 14:30 SIMPOSIO I1: PEDIATRIA y SALUD MENTAL

14:30 - 14:45 ENTREGA PREMIOS POSTER CIENTIFICO

14:45 - 15:00 CONFERENCIA CLAUSURA

PROGRAMA

08:15 - 09:00 BIENVENIDA y ACREDITACION

09:00 - 09:30 MESA INAUGURAL

Dna.Yolanda Diaz Lopez. Directora Gerente H. C. Cruz Roja.

Dna. Lucia Serrano Molina. Directora de Enfermeria H. C. Cruz Roja.
D. Javier GOmez Pavon. Jefe de Servicio de Geriatria H. C. Cruz Roja.
D. Sergio Martinez Zujeros. Comite Organizador H. C. Cruz Roja.
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PROGRAMA

09:30 - 10:00 COLOQUIO INAUGURAL
PLAN DE ACCION DE ATENCION PRIMARIA Y COMUNITARIA 2025:
PRESENTE Y FUTURO DE LA TERAPIA OCUPACIONAL EN LA CAM.
Moderador: D. Sergio Martinez Zujeros

Representante de |la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid.
Dfia. Inma Ifiiguez Mufioz. Presidenta del Consejo General de

Colegios de Terapeutas Ocupacionales de Espafa.

D. Bernabé Cruz Vieiro y Dna. Rocio Vico Quesada.

Atencidon Primaria (Distrito Sanitario Bahia de Cadiz-La Janda. Andalucia).

10:00 - 12:00 SIMPOSIO I: NEURO-GERIATRIA y CARDIOLOGIA
Moderadora: DRa. Marta Quintanilla Pons.

10:00 - 10:30 Conferencia inicial

Dina. Begona Polonio Lopez. Catedratica de Terapia Ocupacional. UCLM.
De los origenes de la T.O en geriatria a la era de la tecnologia.

10:30 - 11:00 Ponencias Neuro-Geriatria

Dina. Gema Serrano Roncero y D. Guillermo Martinez Gil. H.E.I. Zendal.
Productos de apoyo para la movilidad y el posicionamiento en ELA.

D. Miguel Angel Espuelas Vazquez. H. U. La Paz - Cantoblanco.
Intervencion del terapeuta ocupacional en el paciente mayor fragil.
11:00 - 11:15 Coloquio Neuro-Geriatria

11:15 - 11:45 Ponencias Cardiologia

Dina. Veronica Muihoz Valverde. H. U. Puerta de Hierro. Técnicas de
conservacion de energia en RHB cardiaca: intervencion y evidencia.
Dfia. Evelyn Mayordomo Fernandez. H. U. Infanta Leonor.

Terapia ocupacional en paciente fragil con insuficiencia cardiaca.

11:45 - 12:00 Coloquio Cardiologia
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PROGRAMA

12:00 - 12:30 DESCANSO (Catering y Poster)
Catering: Salas Convenios de Ginebra 2y 3.
Defensa de poster: Sala Convenios de Ginebra 1 (totem digital).

12:30 - 14:30 SIMPOSIO I1: PEDIATRIA y SALUD MENTAL
Moderadora: Diia. Ana de Domingo de Blas.

12:30 - 13:00 Conferencia inicial

Dina. Dulce Romero Ayuso. Catedratica de Terapia Ocupacional. UGR.
Evaluacion de la disfuncion ejecutiva en la infancia y adolescencia.
13:00 - 13:30 Ponencias Pediatria

Dia. Elsa Povedano Bullé. H. M. |. Sant Joan de Déu (Barcelona).
Intervencion de T.0 Intensiva y estimulacion eléctrica transcraneal
en ninos con hemiparesia por ACV en fase cronica.

Dia. Paula Serrano Gonzalez. H. I. U. Nifio Jesus. Intervencion desde
terapia ocupacional del paciente pediatrico con pulgarizacion.

13:30 - 13:45 Coloquio Pediatria

13:45 - 14:15 Ponencias Salud Mental

Dna. Nadia Blanco Ballesteros. H. G. U. Gregorio Marafion.
Abordaje de la heterogeneidad de la salud mental infantojuvenil.
Dina. Valle Portacelli Gutiérrez. H. U. La Paz - CSM Tetuan.
Metodologia motivacional en dispositivos de salud mental.

14:15 - 14:30 Coloquio Salud Mental

14:30 - 14:45 ENTREGA PREMIOS POSTER CIENTIFICO
D. Alfonso Riaza Arroyo. Comité Cientifico.

14:45 - 15:00 CONFERENCIA CLAUSURA
Dna. Lucia Moronta Pérez. Presidenta del Colegio Profesional de

Terapeutas Ocupacionales de la Comunidad de Madrid.
nizador H. C. Cruz Roja.
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COMITE ORGANIZADOR

D. Sergio Martinez Zujeros (presidente)
Dina. Ana de Domingo de Blas

Dina. Marta Quintanilla Pons

Diia. Ana Maria Alvarez Quintana

Dia. Lucia Serrano Molina

Dia. Yolanda Martinez Cervantes

Dna. Eva Lopez Narro

D. Javier GoOmez Pavon

COMITE CIENTIFICO

D. Alfonso Riaza Arroyo (presidente)
D. Miguel Sanchez Benavente

Dna. Maria Victoria Prudencio Garcia
Dna. Maria José Suarez Velasco

Dna. Maria Concepcion Varela Garcia
Dha. Roxana Beatrice Moldovan Cont

POSTER CIENTIFICO

e Puede consultar las bases generales en el siguiente enlace:

Bases Concurso Poster
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https://drive.google.com/file/d/1jiR56pdWxFquNnr62_smP6gUfn4_bUL6/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1jiR56pdWxFquNnr62_smP6gUfn4_bUL6/view?usp=sharing
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POSTER CIENTIFICO

e Documentos para descargar, segun las bases:

Plantilla Abstract Plantilla Datos Plantilla Poster

 Direccion de envio de la Plantilla Datos, Plantilla Abstract y Poster:
jornadasermasto.poster@gmail.com

e Exposicion de poster impresos (toda la Jornada): Sala Convenios de
Ginebra 1.

INFORMACION ADICIONAL

e Inscripciones a traves del enlace:

e El Comité Organizador confirmara la inscripcion para poder asistir.
e Cierre de inscripciones: 25 de octubre del 2025 (incluido).

e Contacto: jornadasermasto.secretaria@gmail.com

e Direccion:
o Av. de la Reina Victoria 26, Tetuan, 28003 Madrid.
o Sala de Exposiciones de la Sede de la Cruz Roja Espanola.
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https://docs.google.com/forms/d/1X5pPgW4OmJPMrF9KVlwre-NcQ_Ljlzxt2XqbBYKQ12g/edit
https://docs.google.com/forms/d/1X5pPgW4OmJPMrF9KVlwre-NcQ_Ljlzxt2XqbBYKQ12g/edit
https://docs.google.com/forms/d/1X5pPgW4OmJPMrF9KVlwre-NcQ_Ljlzxt2XqbBYKQ12g/edit
https://docs.google.com/forms/d/1X5pPgW4OmJPMrF9KVlwre-NcQ_Ljlzxt2XqbBYKQ12g/edit
https://docs.google.com/document/d/1Zh1-xy_I3z0tOBhz7L91w_tjHrnURrB9/edit?usp=sharing&ouid=105525945409481126682&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1Zh1-xy_I3z0tOBhz7L91w_tjHrnURrB9/edit?usp=sharing&ouid=105525945409481126682&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1DuviQl3qK0jCy4DGbZRh6xtN5db3xEtY/edit?usp=sharing&ouid=105525945409481126682&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1DuviQl3qK0jCy4DGbZRh6xtN5db3xEtY/edit?usp=sharing&ouid=105525945409481126682&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1Zh1-xy_I3z0tOBhz7L91w_tjHrnURrB9/edit?usp=sharing&ouid=105525945409481126682&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1UOJwV5oFE81gJXo7gIRyWCauzRbnLotD/edit?usp=sharing&ouid=105525945409481126682&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1UOJwV5oFE81gJXo7gIRyWCauzRbnLotD/edit?usp=sharing&ouid=105525945409481126682&rtpof=true&sd=true

11l JORNADA B Hospital Central de la Cruz Roja
TERAPIA OCUPACIONAL suvead OdN JOse y Santa Adela

INFORMACION ADICIONAL

* Plano del evento: o
o Planta Semisotano ‘,,?

P sala Convenios de Ginebra 1

[l sala Convenios de Ginebra 2 Bl SALA DE EXPOSICIONES
. Sala Convenios de Ginebra 3

"l sala Convenios de Ginebra 4

e ;:Como llegar?

Guzman el Bueno (L6 y L7)
Cuatro Caminos (L1, L2y L6)

Lineas 2, 3, 37, 44, 45, 64, 66, 124,
127, 128, 149 y Circular

2)

EMT MADRID

Cercanias Nuevos Ministerios (C2, C3, C4,
Renfe C7, C8'y C10) - 15 min.
Colabora:

Centro de Rehabilitacion

Laboral Arganzuela
TERAPEUTAS OCUPACIONALES
DE LA COMUNIDAD DE MADRID

‘kﬂ Hospital Central de la Cruz Roja COPTO CAM
savavacia San JOSe Yy Santa Adela COLEGIO PROFESIONAL DE
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