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TEMÁTICA SALUD MENTAL 
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MIERCOLES 25  

HORA 18.00H 

TÍTULO DEL WEBINAR 
“Tele Salud: oportunidades, desafíos y 

cuidados” 

RESUMEN 

Se presentará el uso de la Tele Salud en Terapia 

Ocupacional como oportunidad de 

empoderamiento y desarrollo profesional. En el 

año 2014, la Federación Mundial de Terapia 

Ocupacional publicó su posicionamiento sobre el 

uso de la Tele Salud, valorando altamente este 

recurso. En el 2019, con la pandemia mundial del 

COVID-19 fue uno de los recursos de acceso y 

continuidad de los servicios profesionales de 

Terapia Ocupacional más valorado. Se presentarán 

estrategias de autocuidado en la utilización de la 

Tele Salud para profesionales de Terapia 

Ocupacional. 


